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Dz. KrisSnamurti je poduc¢avao mlade ljude $irom sveta i osnovao
$kole u Kaliforniji, Engleskoj i Indiji. ,Kada je neko mlad”, rekao
je, »mora biti revolucionaran, ne samo pobunjen... biti psiholos-
ki revolucionaran znaci neprihvatanje bilo kakvog sablona.”

Jedan od najvecih mislilaca naseg doba.

Dalaj Lama

Jedan od pet svetaca XX veka.

Magazin Tajm

U mom Zivotu, Krisnamurti je imao dubok uticaj i pomogao mi
je da se licno probijem kroz samonametnuta ogranicenja sopstvene
slobode.

dr Dipak Copra

Cini mi se da je smisao Krisnamurtija u nasem dobu da covek
mora da misli svojom glavom i da ne dozvoli da ga zavode spoljni
religiozni i duhovni autoriteti.

Van Morison, muzicar

Slusati ga ili ¢itati njegove misli znaci sa zapanjujuéom jutarnjom
sveZinom suociti se sa sobom i svetom.

En Maro Lindberg, pesnikinja, spisateljica

Bilo je to kao slusati Budine rasprave, takva mo¢, takav uroden
autoritet.

Oldus Haksli
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Predgovor

Dzidu Kri$namurti (1895-1986) je bio dete roditelja Indijaca
obrazovanih u Engleskoj i drzao je besede Sirom sveta. Tvrdio je
da ne pripada nijednoj kasti, nacionalnosti, niti religiji i nije bio
vezan nijednom tradicijom.

Njegova ucenja koja sadrze vise od 20 miliona re¢i su objavlje-
na u vide od 75 knjiga, 700 audio-kaseta i 1200 video-kaseta. Do
sada je prodato vi$e od 4 miliona primeraka njegovih knjiga na
22 jezika. Uz Dalaj Lamu i Majku Terezu, KriSnamurtija je maga-
zin Tajm proglasio jednim od pet svetaca XX veka.

Sezdeset pet godina je putovao svetom, govoreéi spontano
pred mnogobrojnom publikom, sve do kraja svog Zivota — do
devedeset prve godine. Odbacivanje svakog duhovnog i psiho-
loskog autoriteta, uklju¢ujuci i njegov sopstveni, jeste osnovna
tema. On je rekao da covek mora da oslobodi sebe od straha,
kondicioniranja, autoriteta i dogme kroz samospoznaju. Sugeri-
sao je da ¢e to dovesti do uredenosti i stvarnih psiholoskih pro-
mena. Nasilni svet prepun konflikata se ne moze transformisa-
ti u Zivot dobrote, ljubavi i saosecanja bilo kakvim politickim,
drustvenim i ekonomskim strategijama. Moze se transformisati
samo kroz mutaciju u pojedincima, do koje je doslo kroz njihove
uvide, bez bilo kakvog gurua ili organizovane religije.

Ugled koji je Krisnamurti imao kao originalni filozof privla-
&io je i tradicionalne i netradicionalne mislioce i filozofe. Sefovi
drzava, eminentni fizi¢ari poput Dejvida Boma, istaknute vode
Ujedinjenih Nacija, psihijatri, psiholozi, verski poglavari i uni-
verzitetski profesori vodili su dijaloge sa Krisnamurtijem. Uce-
nici, ucitelji, i milioni ljudi raznih Zivotnih okolnosti, ¢itali su
njegove knjige i dolazili da ga ¢uju kako govori. Premoscavao je
nauku i religiju bez upotrebe Zargona, tako da su i nau¢nici i laici
mogli da razumeju njegove diskusije o vremenu, mislima, uvidi-
ma i smrti.
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Osnovao je zaduzbine u Sjedinjenim Americkim Drzavama,
Indiji, Engleskoj, Kanadi, Spaniji, sa definisanim ulogama zastite
njegovih ucenja od izobli¢avanja kroz pogresna tumacenja, kao
i od distribucije njegovih dela bez autoriteta da interpretiraju ili
deifikuju bilo ucenja, bilo osobu.

Osnivanjem mnogih skola koje su otvorene u Indiji, Engle-
skoj i Sjedinjenim Drzavama, Kri$namurti je istakao zamisao da
bi trebalo da obrazovanje stavlja akcenat na razumevanje uma
i srca, a ne puke akademske i intelektualne vestine, i na vestine
umetnosti i Zivljenja, a ne samo tehnologije kojom se zaraduje za
Zivot.

Krignamurti je rekao: ,,Skola je svakako mesto na kome se uci
o sveukupnosti, o celini Zivota. Akademska izvanrednost je apso-
lutno neophodna, ali $kola ukljucuje mnogo vise od toga. Ona je
mesto gde i ucitelj i oni koje on uci istrazuju ne samo spoljni svet,
svet znanja, ve¢ i svoja sopstvena razmisljanja, svoje ponasanje.”

Rekao je o svom radu: ,Ne zahteva se, niti trazi, bilo kakvo
verovanje, nema sledbenika, nema kultova, nema nikakve vrste
ubedivanja, u bilo kom pravcu, i stoga se samo tada mozemo su-
sresti na istoj platformi, na istom tlu, na istom nivou. Tada moze-
mo zajedno da opazamo izuzetne fenomene ljudskog postojanja.”

Kisore Kaimar

Direktor Sahidari centra za ucenje
Fondacija Krisnamurti, Indija
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Uvod

Nacin na koji se viija odnosimo prema sopstvenim mozgovima,
jedni prema drugima, prema svojim posedima, prema novcu,
radu, seksu - ti neposredni odnosi stvaraju drustvo. Nas odnos
prema sebi samima i jednih prema drugima pomnozen sa sedam
milijardi stvara svet. Skup svake nase predrasude, svih nasih
odvojenih usamljenosti, svake pohlepne ambicije, svake fizicke
i emocionalne gladi, svakog besa i tuge u svakom od nas — mi
smo svet.

Svet nije drugaciji od nas — svet smo mi. Tako da je jedno-
stavno - ako se mi promenimo, svako od nas, menjamo svet.
Ako se ¢ak i jedno od nas promeni, to ima efekat talasanja. Do-
brota je zarazna. U $koli nas uce da slusamo svoje roditelje i uci-
telje. Tehnoloski, to ima smisla. Ali hiljade generacija jo§ nisu
psihologki naucile kako da prestanu da pate i kako da prestanu
da nanose patnju drugima. Psiholoska evolucija nije i§la u korak
sa bioloskom ili nau¢nom evolucijom. I dalje mozemo od drugih
da nauc¢imo kako da zaradujemo za Zivot; vestinu Zivljenja, me-
dutim, svako od nas mora sam da nauci.

Zivot nam svima nanosi bol, putem usamljenosti, konfuzije,
oseéaja neuspeha, ocajanja. Zivot boli od siromastva, emocio-
nalne bolesti, od nasilja na ulicama i u nasim domovima. Uce
nas mnogim stvarima, ali retko kako da se izborimo sa Sokom
zivotnog bola. Kao prvo, ne uce nas da nije Zivot uzrok bola, ve¢
nase reakcije na to $to nam se de$ava. Nas strah, ¢iji je koren u
pokusaju samozastite, jeste ono $to nam izaziva bol. Zatititi telo
je prirodno; ali, da li je prirodno zastititi ono §to se naziva nasim
»sopstvom“? Sta je to sopstvo koje je koren muka i psiholoskog
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bola koji ose¢camo kada pokusavamo da ga zastitimo? Ako pro-
sto pobegnete od mentalnog bola i konfuzije drogama, zabavom,
seksom, radom, bolni problem je i dalje tu, uvecan iscrpljenoscu
i zavisnos¢u. Paznja prema odlikama sopstva, razumevanje da su
strah, Zelja i bes prirodni, ali da ne morate da ih ispoljavate, niti
da imate sve $to Zelite — taj uvid rastapa mentalne patnje, a ne
dodaje ih. Mi moramo da nau¢imo da razumemo sopstvo kako
bi razumeli da je ono izvor nasih problema. Ne biti opsednut
sobom, ve¢ obracati paznju na misli, osecanja, aktivnosti naeg
sopstva, njegovu biolosku i li¢nu, rodnu i kulturnu kondicioni-
ranost: to je meditacija. Ove besede i spisi su dela ¢oveka koji je
ziveo na isti nacin kao veliki autsajderi naseg drustva: pobunje-
nik; lutajudi pesnik; religijski filozof; ikonoklasti¢ni mudrac; pio-
nirski nau¢nici i psiholozi; veliki putujuci ucitelji iz svih mileni-
juma. Sezdeset pet godina, Krisnamurti je govorio o psiholoskoj
slobodi svakome ko je hteo da saslusa njegovu poruku. Osnovao
je Skole za decu, tinejdzere i mlade, gde su oni mogli da izucava-
ju sve standardne predmete - ali, takode, i sebe same. U $kolama,
kao i u svim svojim besedama i spisima, on je isticao da nas nece
osloboditi ratovi, bilo unutrasnji ili spoljasnji, ve¢ istina o nama
samima. Nema puta, nema autoriteta, nema gurua koje bi sledili: u
sebi imate sposobnost da saznate $ta ste, $ta radite sa svojim Zzivo-
tom, svojim odnosima i svojim delima. Morate eksperimentisati
sa onim $to je receno u ovoj knjizi. Tuda istina zvuci samo kao
misljenje dok je ne isprobate sami. Morate sami pogledati kroz
mikroskop, ili ¢e vam ostati samo prasina reci, a ne stvarno opa-
Zanje Zivota.

Uglavnom nas uce $ta da mislimo, ali ne i kako da mislimo.
U¢imo kako da pobegnemo od usamljenosti i mentalne patnje,
ali ne kako da ih okonc¢amo.

Svi odlomci u ovoj knjizi su uzeti iz Kri$namurtijevih spisa,
njegovih snimljenih ili prenesenih dijaloga i javnih beseda. Oku-
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$ajte se u eksperimentu ¢itanja ove knjige i daljih izvora koji su
navedeni na kraju i sami vidite $ta e se desiti.

Poslednja napomena: K, kako je ovaj ucitelj zvao sebe, Cesto se
izvinjavao Zenama zato $to je koristio reci ,,on”, ,njega’, ,njegovo,
»Covek” u besedama i spisima. On je ukljucivao sva ljudska bica
u svoja ucenja.

Dejl Karlson
Urednik
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PRVI DEO
Vase sopstvo i vas Zivot






1
Sta ste vi?

-1-
Razumeti um

Meni se ¢ini da je bez razumevanja nacina na koji nasi umovi
funkcioni$u nemoguce razumeti i resiti veoma kompleksne pro-
bleme Zivljenja. To razumevanje ne moze doc¢i kroz knjisko zna-
nje. Um je, sam po sebi, prilicno kompleksan problem. U samom
procesu razumevanja sopstvenog uma, mozda je moguce razu-
meti i prevazici krizu sa kojom se svako od nas suocava u zivotu.

9.

Meni se ¢ini da je veoma vazno razumeti proces nasih umova...

v ) 3 )
Sta je um?

Mi ne znamo procese sopstvenog uma — uma kakav jeste, ne ka-
kav bi trebalo da bude, ili kakav bismo mi voleli da bude. Um je
jedini instrument koji mi imamo, instrument sa kojim razmislja-
mo, delamo, u kome imamo svoje bivanje. Ako mi ne razumemo
taj um u njegovom operisanju na nacin na koji funkcionise u sva-
kom od nas, bilo koji problem sa kojim se suo¢avamo ¢e postati
kompleksniji i destruktivniji. Tako da se meni ¢ini da je razume-
vanje sopstvenog uma prva sustinska funkcija naseg obrazovanja.
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Sta je na§ um, va$ i moj? — ali ne prema... nekom drugom.
Ako ne pratite moj opis uma, ve¢ zapravo, dok me slusate, po-
smatrate svoj um dok radi i izvrSava, onda ¢e nam mozda biti
unosno i vredno truda ulaziti u celo pitanje misli. Sta je na§ um?
On je rezultat, zar ne, klime, vekova tradicije, takozvane kulture,
drustvenih i ekonomskih uticaja, okruzenja, ideja, dogmi koje
nam drustvo utiskuje kroz religiju, kroz takozvano znanje i po-
vré$ne informacije. Molim vas da opazite svoj sopstveni um, a ne
da samo pratite opis koji vam ja dajem, jer opis ima jako malo
znacenja. Ako mozete da posmatrate rad svog uma, onda ¢emo
mozda uspeti da se izborimo sa problemima Zivota koji nas se
ticu i kako nas se ticu.

Um je podeljen na svesno i nesvesno. Ako nam se ne dopada
da upotrebljavamo te dve reci, mozemo da koristimo pojmove
povrsinskog i skrivenog — povrsinski delovi uma i dublji slojevi
uma. Celokupno svesno, kao i nesvesno; povrsinsko, kao i skri-
veno; sveukupni proces naseg razmisljanja (samo deo kog smo
svesni, a onaj ostatak, koji je ve¢i deo, njega nismo svesni) jeste
ono §to mi nazivamo svest. Ta svest je vreme, rezultat vekova co-
vekovog truda i nastojanja.

Mi smo od detinjstva terani da verujemo u odredene ideje,
kondicionirani smo dogmama, verovanjima, teorijama. Svako od
nas je kondicioniran raznim uticajima i iz tog kondicioniranja,
iz tih ogranicenih svesnih i nesvesnih uticaja, nicu nase misli i
poprimaju oblik komuniste, hindusa, muslimana, ili nau¢nika.
Misao ocigledno iznice iz pozadine secanja, tradicije, i mi upo-
znajemo zivot uz tu pozadinu koja sadrzi svesno, kao i nesvesno,
povrsinske, kao i dublje slojeve uma. Zivot je uvek u pokretu, ni-
kad stati¢an. Ali na$i umovi su stati¢ni. Nasi umovi su kondicio-
nirani, zadrZzani, privezani za dogmu, verovanje, iskustvo, znanje.
Sa tim privezanim umom, sa tim umom koji je toliko kondicio-
niran, toliko ¢vrsto zadrzan u mestu, mi upoznajemo Zzivot, koji
je u konstantnom kretanju. Zivot, sa svim svojim kompleksnim
i brzomenjaju¢im problemima, nikada nije nepomican i zahteva
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novi pristup svakog dana, svakog minuta. Tako da, kada mi upo-
znajemo taj zivot, dolazi do konstantne borbe izmedu uma koji
je kondicioniran i statican i zivota koji je u stalnom kretanju. To
je ono $to se desava, zar ne?

Ne samo da postoji konflikt izmedu Zivota i kondicioniranog
uma, ve¢ takav um, kada se susretne sa Zivotom, stvara jo$ pro-
blema. Mi sticemo povrs$no znanje, nove nacine da savladamo
prirodu, nauku. Ali um koji je stekao znanje i dalje ostaje u kondi-
cioniranom stanju, privezan za odredeni oblik verovanja.

Dakle, nas problem nije kako da se suo¢imo sa Zivotom,
ve¢ kako na$ um, sa svim svojim kondicioniranjem, sa svojom
dogmom, verovanjima, moze da se oslobodi? Samo je slobodan
um onaj koji moze da se susretne sa zivotom, ne um koji je pri-
vezan za bilo koji sistem, bilo koje verovanje, bilo koje posebno
znanje. Prema tome, zar nije bitno, ako ne¢emo da stvaramo jos
problema, ako ¢emo da okon¢amo muke i tugu, da razumemo
funkcionisanje sopstvenih umova?

4
Sta je sopstvo?

Da li znamo na $ta mislimo pod sopstvom? Ja pod time mislim
na ideju, secanje, zakljucak, dozivljaj, razne oblike namera koje
je moguce, ili nije moguce imenovati, svesna nastojanja da se
bude, ili ne bude, nagomilano se¢anje nesvesnog, rase, grupe,
pojedinca, klana, mislim na celokupnost svega toga, bilo da je
to projektovano ka spolja u postupcima, ili projektovano du-
hovno kao vrlina; stremljenje ka svemu tome je sopstvo. U nje-
ga je uklju¢eno nadmetanje, Zelja za bivanjem. Ceo proces toga
je sopstvo i mi zapravo znamo kada smo suoceni sa njime i da
je ono zla stvar. Ja namerno koristim re¢ ,,zIa’, jer je sopstvo
razdeljujuce, sopstvo je samozagradujuce: njegove aktivnosti, ma
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koliko plemenite, odvajaju i izoluju. Mi sve to znamo. Mi takode
znamo za one izuzetne trenutke kada sopstvo nije tu, u kojima
nemamo osecaj teznje, truda, napora i koji se dogode kada je tu
ljubav.

-5-
Samospoznaja je proces

Dakle, da bismo razumeli bezbrojne probleme koje svako od nas
ima, zar nije od sustinske vaznosti da bude samospoznaje? I to
je jedna od najtezih stvari, samosvest — $to ne znaci izolaciju,
povlacenje. Ocito je od sustinske vaznosti spoznavati sebe; ali,
ta spoznaja ne implicira povlacenje iz odnosa. I sigurno bi bila
greska misliti da neko moze spoznati sebe kroz izolaciju, kroz
isklju¢ivanje, time $to odlazi kod nekog psihologa, svestenika ili
da neko moze nauciti samospoznaji kroz knjige. Samospoznaja je
ocigledno proces, ne cilj sam po sebi, i da bi neko sebe spoznao,
on mora biti svestan sebe u delanju, tj. u odnosu. Otkrivate sebe
ne u izolaciji, ne u povlacenju, ve¢ u odnosima - u odnosu sa
drustvom, vaom Zenom, vas§im muzem, vasim bratom, u odno-
su sa covekom; ali da biste otkrili kako vi odgovarate, koje su vase
reakcije, to zahteva izuzetnu umnu budnost, o$trinu opazanja.

_6-
Sta ste vi, to je svet

Koji je odnos izmedu vas i patnji, konfuzije, u vama i oko vas?
Svakako ta konfuzija, te patnje nisu nastale same od sebe. Vi i ja
smo ih stvorili, a ne kapitalisti¢ko, niti komunisticko, niti fasi-
sticko drustvo, ve¢ smo ih vi i ja stvorili u svojim odnosima, jedni
sa drugima. Ono $to ste vi iznutra, projektovano je ka spolja, na

22 | Dzidu Krignamurti



svet; ono $to jeste, Sto mislite i osecate, ono $to radite u svojoj
svakodnevnoj egzistenciji, projektovano je ka spolja i to sa¢injava
svet. Ako iznutra patimo, ako smo haoti¢ni i zbunjeni, to pro-
jekcijom postaje svet, to postaje drustvo, jer je odnos izmedu
vas i mene, izmedu mene i drugog: drustvo, drustvo je proizvod
nasih odnosa, i ako su nasi odnosi zbunjeni, egocentri¢ni, uski,
ograniceni, nacionalni, mi to projektujemo i unosimo haos u
svet.

Sta ste vi, to je svet. Tako da, va$ problem je problem sveta.
Ovo je, svakako, jednostavna i osnovna ¢&injenica, zar ne? Cini
se da mi u nasim odnosima sa pojedincem ili sa mno$tvom uvek
nekako previdimo tu poentu. Mi zelimo da dovedemo do prome-
ne kroz sistem, ili do revolucije u idejama ili vrednostima zasno-
vanim na sistemu, zaboravljaju¢i da smo vi i ja oni koji stvaramo
drustvo, koji unose konfuziju ili uredenost na¢inom na koji zivi-
mo. Dakle, moramo poceti izblizu, to jest, moramo se baviti svo-
jim svakodnevnim postojanjem, svojim svakodnevnim mislima,
osecanjima i postupcima, koji se razotkrivaju kroz nacin na koji
zaradujemo za Zivot i kroz na$ odnos sa idejama i verovanjima.

-7-
Borba koju vodite je ljudska borba

Totalna, obogacujuca revolucija se ne moze odigrati osim ako vi i
ja ne razumemo sebe kao sveukupan proces. Vi i ja nismo izolo-
vani pojedinci, ve¢ smo rezultat celokupne ljudske Zivotne borbe,
sa svim njenim iluzijama, prividima, nastojanjima, neznanjem,
gnevom, konfliktom i patnjom. Niko ne moze poceti da menja
stanje sveta, a da ne razume sebe. Ako to uvidite, u vama se od-
mah odigrava potpuna revolucija, zar ne? Onda nije neophodan
nikakav guru, jer se spoznaja sebe odvija od trenutka do trenutka,
ona nije gomilanje glasina, niti je sadrzana u poukama religij-
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skih ucitelja. Zato $to vi od trenutka do trenutka otkrivate sebe
u odnosu sa drugim; odnos ima potpuno drugacije znacenje.
Odnos je onda otkrovenje, stalni proces otkrivanja samog sebe i
iz tog samootkrica proistice delanje.

Tako da, do samospoznaje se moze do¢i samo kroz odnose,
ne kroz izolaciju. Odnos je postupak, delanje, a samospoznaja je
rezultat svesti koja dela.

- 8-
Preobrazite sebe i preobrazicete svet

Do preobrazaja sveta se dolazi preobrazajem sebe, jer je sopstvo pro-
izvod, deo sveukupnog procesa ljudskog postojanja. Samospoznaja
je od sustinske vaznosti da biste preobrazili sebe; ako ne znate sta
ste, nema osnove za pravu misao, a bez samospoznaje ne moze
biti transformacije.

-9-
/aSto se sada menjati?

Ne postoji sustinska razlika izmedu mladih i starih, jer su i jedni i
drugi robovi svojih Zelja i svojih uzitaka. Zrelost nije stvar godina;
ona dolazi sa razumevanjem. Strastveni duh istraZivanja se mo-
zda laks$e javlja u mladima, jer je starije zivot smlatio, konflikti su
ih iznurili i ocekuje ih smrt u razli¢itim oblicima. To ne znaci da
oni nisu sposobni da sebe svrsishodno istrazuju, ve¢ samo da je
to za njih teze. Mnogi odrasli su nezreli i detinjasti i to doprinosi
konfuziji i patnji u svetu. Stariji ljudi su odgovorni za preovladu-
ju¢u moralnu i ekonomsku krizu; jedna od nasih nesretnih slabo-
sti jeste da zelimo da neko dugi dela umesto nas i da promeni tok
nasih zivota. Mi ¢ekamo druge da se pobune i izgrade svet iznova,

24 | Dzidu Krignamurti



a mi ostajemo neaktivni sve dok se ne uverimo u ishod. Sigurnost
i uspeh su ono $to vecina nas juri, a um koji trazi sigurnost,
koji zudi za uspehom, nije inteligentan i stoga je nesposoban
za integrisano delanje. Do integrisanog delanja moze do¢i samo
ako smo svesni sopstvene kondicioniranosti, rasnih, nacionalnih
i religijskih predrasuda, to jest, jedino ako shvatimo da su maniri
sopstva uvek separatni.

Zivot je bunar dubokih voda. Do njega se moze doéi sa malim
kofama i izvu¢i samo malo vode, ili se moze do¢i sa velikim su-
dovima i izvu¢i izdasno vode, koja ¢e okrepiti i dati snagu. Dok
je ¢ovek mlad, vreme je da istrazuje sebe, da eksperimentise sa
svime. Trebalo bi da $kola pomogne mladim ljudima da otkriju
svoja zvanja i odgovornosti, ne da prosto pretrpava njihove umo-
ve ¢injenicama i tehnickim znanjem. Trebalo bi da ona bude tlo
na kome mogu da rastu bez straha, sre¢no i integralno.

-10 -
Misljenje ne moze da resi problem sopstva

Sto mi viSe razmisljamo o problemu, $to ga vise istrazujemo,
analiziramo i diskutujemo o njemu, to on postaje kompleksni-
ji. Prema tome, da li je moguce problem sagledati sveobuhvatno,
celovito? Kako se to moze omoguciti? Jer je to, meni se ¢ini, nasa
najveca poteskoca. Nasi problemi se mnoze — postoji neposred-
na opasnost od rata, postoje razne vrste poremecaja u nasim od-
nosima - ali kako mozemo sve to da razumemo sveobuhvatno,
celovito? Ocigledno je da se to moze resiti samo kada mozemo
na njega da gledamo kao na celinu - ne u odeljcima, ne podelje-
no. Kada je to moguce? Sigurno je jedino moguce kada proces
razmisljanja - koji svoj izvor ima u ,,ja’, u sopstvu, u pozadini
tradicije, kondicioniranosti, predrasuda, nade, o¢aja — dode do
kraja. Mozemo li mi da razumemo to sopstvo ne tako sto ¢emo
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analizirati, ve¢ tako $to ¢emo videti stvar onakvom kakva jeste,
$to ¢emo biti svesni nje kao ¢injenice, a ne kao teorije, ne tra-
ze¢i da rastoc¢imo sebe kako bismo postigli rezultat, ve¢ videci
aktivnost sopstva, onog ,ja’, koje stalno dela? Mozemo li mi da
ga gledamo, a da ne ¢inimo nikakve kretnje kako bismo ga uni-
stili ili podstakli? To je problem, zar nije? Ako je, u svakom od
nas, centar ,ja’ nepostojeci, ako nema njegove Zelje za moci, sta-
tusom, autoritetom, produzenjem, samoocuvanjem, sigurno ¢e
nasim problemima do¢i kraj!

Sopstvo je problem koji misljenje ne moze da resi. Mora posto-
jati svest koja nije misljenje. Biti svestan, bez osude ili opravdava-
nja, aktivnosti sopstva — samo biti svestan — dovoljno je. Ako ste
svesni da biste otkrili na¢in na koji ¢ete resiti problem, na koji
Cete ga transformisati, na koji ¢ete proizvesti rezultat, onda je to i
dalje u polju sopstva, polju ,,ja”’. Dokle god trazimo rezultat, bilo
kroz analizu, kroz svesnost, kroz konstantno ispitivanje svake
misli, mi smo i dalje u polju misli, koje je u polju ,,ja’, polju ega,
ili kako god vam je drago.

Dokle god postoji aktivnost uma, sigurno ne moze biti ljubavi.
Kada bude ljubavi, ne¢emo imati drustvene probleme.
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